
Каталог элективных дисциплин 

 

1. Кафедра: «Сестринское дело-1»  

2. Уровень подготовки: «Прикладной бакалавр сестринского дела» 

3. Образовательная программа: 009130100– «Сестринское дело» 

4. Курс: 2 (1 год 6 месяцев) 

5. Наименование элективной дисциплины: «Коммуникативные навыки» 

6. Количество кредитов: 2 

7. Цель дисциплины: Обучение медицинских сестер пациент-ориентированному уходу, 

путем закрепления коммуникативных навыков, навыков работы в команде. 

8. Задачи: 

• Использует навыки консультирования, ориентированные на пациента, в симуляции; 

• Информирует о своих знаниях, играх и знаниях о принципах общения с пациентами 

(семьями) в условиях клинической практики; 

• Дает свои знания и навыки в работе с информацией; 

• Владеет навыками публичных выступлений с аудиторией, навыками представления 

собственного мнения, анализа и синтеза информации в изучаемой области; 

• Активно участвует в общественной жизни; 

• Демонстрирует приверженность профессиональным этическим принципам; 

• Ценит и поддерживает эстетику рабочей среды; 

• Показывает отношения с разными людьми в разных ситуациях с учетом ситуации; 

• Проявляет ответственность, работая в разных группах; 

• Использует различные информационные информационные технологии для 

эффективного обмена информацией в профессиональных целях. 

9. Обоснование выбора дисциплины: Современная сестринская практика требует, 

повышение качества оказываемой медицинской помощи, развития принципов сестринского 

ухода, ориентированного на пациента. Сестринский уход ориентированный на пациента, 

основан на концепции эффективного партнерства с учетом мнения пациента, принятия 

решений, согласования работ. Данная технология интенсивно внедряется в мировую 

систему здравоохранения и акцентируется на удовлетворенности пациентов, четком 

определении их потребностей, установлении полного комплайенса с пациентом в 

результате сочетания коммуникативных навыков.  

 

10.Результаты обучения (компетенции): 

Знания 

(когнитивная сфера) 

Умения и навыки 

(психомоторная сфера) 

Личностные и 

профессиональные 

компетенции (отношения) 

Знает основные положения 

Республики Казахстан, 

основы законодательства о 

здравоохранении и 

нормативно документы. 

Умеет работать с нормативно-

инструктивной 

документацией; 

Устанавливать 

профессиональные, личные и 

корпоративные контакты  

Знает нормативно-

инструктивные документы, 

профессиональной 

деятельности специалиста; 

Умеет документировать 

основные этапы сестринского 

процесса при пациент-

центрированном; 

Решать проблемы 

информационного поиска, 

быть готовым к личностному 

и профессиональному росту 

Знает принципы 

организации медицинской, 

социальной, правовой 

помощи; 

Умеет осуществлять ведение 

учета, расхода медикаментов, 

перевязочного материала, 

инструментов, бланков 

специального учета; 

Иметь гибкое и креативное 

мышление 



Знает квалификационную 

характеристику 

специальности 

«Сестринское дело» 

Умеет организовать и 

осуществлять сестринский 

процесс для обеспечения 

квалифицированного пациент-

центрированного ухода за 

пациентом с учетом его 

индивидуальных потребностей 

и проблем; 

Иметь высокую 

ответственность за 

собственные и командные 

результаты работы 

Знает сущность пациент-

центрированного  

сестринского ухода; 

Умеет выполнять 

диагностические, лечебные, 

реанимационные, 

реабилитационные, 

профилактические, лечебно-

оздоровительные, санитарно-

гигиенические, санитарно-

просветительные мероприятия 

в соответствии со своей 

профессионально-

должностной инструкцией, 

полномочиями и врачебными 

назначениями; 

 

Знает основы медицинской 

этики и деонтологии 

Умеет качественно выполнять 

сестринские манипуляции; 

оказывать психологическую 

поддержку пациенту и его 

семье в период болезни и после 

смерти. 

 

 

12. Пререквизиты: «Менеджмент в сестринском деле», «Доказательная сестринская практика». 

13. Постреквизиты: Практика «Менеджмент в сестринском деле», практика «Доказательная 

сестринская практика». 

14.  Литература: 

Основная: 

1. Нуржанбаева Ж.О. Психология және мәдениеттану: оқу-әдістемелік құралы / Ж. О. 

Нуржанбаева, Ғ. С. Айдарбекова, Ә. С. Еркінбекова. - Қарағанды: АҚНҰР, 2019. - 222 бет. 

2. Нуржанбаева Ж.О. Психология и культурология: учебно методическое пособие / Ж.О. 

Нуржанбаева, Г.С. Айдарбекова, А.С. Еркинбекова. - Караганда: АҚНҰР, 2019. - 222 бет. 

3. Майерс, Д. Әлеуметтік психология= Social Psychology: оќулыќ / Д. Майерс, Ж. Туенж; 

Қаз.тіл.ауд. Г.Қ. Айқынбаева [және т.б.]. - 12- басылым. - Астана: Ұлттық аударма бюросы, 

2018. - 648 б. с.: (Рухани жаңғыру). 

4. Психология и педагогика для студентов медицинских вузов. 1 ч.: учебник / под ред. Н. 

В. Кудрявой. - Алматы: Эверо, 2017. - 196 с. 

Дополнительная: 

1. Уоллейс, П.  Интернет психологиясы [Мәтін] = The psychology jf the internet : оқулық / 

П. Уоллейс; қаз.тіл. ауд. Е. Жеңісұлы [жәнет.б.]. - 2-ші бас. - Алматы : Ұлттық аударма 

бюросы, 2019 

2. Пинкер, С.  Тіл-инстинкт [Текст] = The language instinct : оқулық / С. Пинкер; Қаз. тіл 

ауд. Ш. Құрманбайұлы [және т.б.]. - Алматы: Ұлттық аударма бюросы, 2019. 

3. Шульц, Д. П. Қазіргі психология тарихы: монография = A Histofy of Modern Psychology: 

монография / Д.П.Шульц, С.Э.Шульц; қаз.тіл. ауд.Б.Қ.Ақын [жәнет.б.]. - 11-бас. - Астана: 

Ұлттық аударма бюросы, 2018. - 448 б. с: сур. [Рухани жаңғыру]. 

 



 


