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Catalog of elective disciplines for 2023-2024 academic year 

1.Department: Normal anatomy. 

2.Level of training: bachelor 

3.Specialty: 5B110100 – «Nursing» 

4.Course: 1 

5.Name of elective discipline: «Anatomy» 

6.Number of credits: 2 

7.Purpose: to Form a system of knowledge about the anatomical features of the human body and 

its constituent systems, the processes occurring in the human body, ensuring human activity in 

interactions with the environment.  

8.Tasks: to Form students ' knowledge about the structure of organs and systems of the human 

body and their functions, as well as an understanding of the basic laws of formation of integral 

reactions of the human body. 

 To be able to determine the position and projection of organs and their parts for the development 

of skills of emergency and emergency medical care. To form system knowledge about the life of 

the organism in relation to the environment; 

9.Rationale for the choice of discipline: Anatomy in the training of highly qualified medical 

specialists aims to obtain natural science knowledge for the implementation of activities in the 

field of public health and sanitary and epidemiological welfare.  

10.Learning outcomes (competencies) 

 

Knowledge (cognitive 

sphere) 

 

 

Skills (psychomotor sphere) 

 

 

Personal and professional 

competences (relations) 

 

- Knows the structure, 

classification and function of 

muscles; 

- Fluent in anatomical 

terminology. Knows the 

basic techniques of working 

with anatomical 

preparations, textbooks;  

- Knows the structure and 

functions of the spinal cord 

and brain; 

 

- defines the distinctive 

features of the bones of the 

skull, torso and limbs;  

- find on anatomic 

preparations of structural 

elements of joints bones; 

- finds the organs of the head, 

neck, chest, abdomen and 

pelvis; 

- distinguishes, describes, 

compares the characteristics 

of different body systems and 

explains their functions; 

 

- formulate personal 

judgments, draws in essay, 

presentations, test tasks; 

- represents personal 

judgments in practical 

classes, meetings of the 

student circle, student 

scientific conferences. 

-transfers own knowledge 

and skills to students during 

educational experiments or 

explanation of theoretical 

material; 

 

11.Prerequisites - school course in biology, anatomy and human physiology.    

12.Post-requisites – Safe nursing care patient education oriented. 

13.Literature 

on anatomy: 

in Russian:  

Basic: 

1.Борзяк, Э. И. Анатомия человека. Фотографический атлас. В 3 т. Т. 3. Внутренние органы 

нервная система: учебное пособие - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2016. - 488 с 

2.Борзяк, Э. И. Анатомия человека. Фотографический атлас. В 3-х томах. Том 1. Опорно - 

двигательный аппарат учебное пособие  - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 480 с 

3.Борзяк, Э. И. Анатомия человека. Фотографический атлас. В 3-х томах. Том 2. Сердечно-

сосудистая система. Лимфатическая система. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. – 368 с. 
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4.Сапин, М. Р. Нормальная анатомия человека: В 2 кн. Кн.1: учебник / М. Р. Сапин, Г. Л. 

Билич ; - М. : МИА, 2010. - 480 с-20экз.. 

5.Сапин, М. Р. Нормальная анатомия человека: В 2 кн. Кн. 2: учебник / М. Р. Сапин, Г. Л. 

Билич. - ; М. : МИА, 2010. - 548 с.-20экз 

6.Синельников, Р. Д. Атлас анатомии человека. В 4 т. Т. 1. Учение о костях, соединении 

костей и мышцах : учеб. пособие . - 7-е изд, перераб . - М. : Новая волна : Издатель 

Умеренков, 2012. 

7.Синельников, Р. Д. Атлас анатомии человека. В 4 т. Т. 2. Учение о внутренностях и 

эндокринных железах : учеб. пособие . - 7-е изд., перераб . - М. : Новая волна : Издатель 

Умеренков, 2012. 

8.Сапин М.Р., Нормальная анатомия человека: В 2 кн. Кн.1: учебник / М.Р. Сапин, Г.Л. 

Билич; -М.:МИА, 2010. -480 с-20экз. 

9.Сапин М.Р. Нормальная анатомия человека: В 2кн. Кн.2: учебник / М.Р. Сапин, Г.Л. 

Билич; -М.:МИА, 2010. -548 с-20экз. 

10.Привес М.Г. Анатомия человека: учебник. -12-е изд., перераб. И доп. – СПб.: Изд. дом. 

СПбМАПО, 2009.     

11.Синельников Р.Д. Атлас анатомии человека. В 4 т. Т.1. Учение о костях, соединении 

костей и мышцах: учеб. пособие. -7-е изд, перераб. –М.: Новая волна: Издатель Умеренков, 

2012. 

12.Синельников Р.Д. Атлас анатомии человека. В 4 т. Т.2. Учение о внутренностях и 

эндокринных железах: учеб. пособие. -7-е изд, перераб. –М.: Новая волна: Издатель 

Умеренков, 2012.  

13.Синельников Р.Д. Атлас анатомии человека. В 4 т. Т.4. Учение о нервной системе и 

органах чувств: учеб. пособие. -7-е изд, перераб. –М.: Новая волна: Издатель Умеренков, 

2012. Сапин М.Р. Атлас нормальной анатомии человека: атлас: Учеб.пособие. -4-е изд. – 

М.: Медпресс-информ, 2009.   

 

 1. Department of Propaedeutics of Internal Diseases 

 2. The level of training is bachelor's degree.  

 3. Educational program: 6В10104 -"Nursing." 

 4. Course: 4  

 5. Name of elective discipline: "Nursing business in therapy 1,2".  

 6. Number of credits: 8 

 7. Purpose: mastering the methods of laboratory and instrumental research in clinical syndromes 

of internal diseases and the peculiarities of preparing a patient for it, training in the organization 

of nursing care. 

 8. Content of the discipline: The discipline "Nursing in therapy -1.2" forms the skills of 

examining the patient, conducting appropriate research and care for the formation of clinical 

competence of nurses in therapeutic diseases.It also allows you to find out the list of medical 

documents that need to be filled out.  

9. Tasks:teaching the mechanisms of development of the course of the disease, the importance of 

nursing care, the formation of practical thinking skills.  

10. Justification of the choice of discipline: The discipline "Nursing in therapy -1.2" is selected 

11. Learning outcomes: PO1 can plan the nursing process to identify the patient's problems 

(know, understand by the Dublin descriptor).RO 2 is able to establish communicative relationships 

with patients (communication abilities according to the Dublin descriptor).RO 3 knows the 

relevant types of research (formation of the acquired knowledge on the Dublin descriptor).RO 4 

understands the results of knowledge gained during the development of disciplines (a professional 

approach to the profession has been formed according to the Dublin descriptor).  

12. Prerequisites: Introduction to the profession.  
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13. Post-requirements: Patient centered nursing care.  

14. References: 

Main: 

1. Р.Г.Сединкина; С.Қ.Мұратбекова; казак тіліне аударған және жауапты редакторы 

Қ.Қ.Турлыбеков Терапиядағы мейіргер ісі. "Кардиология" бөлімі 2015ж. 

2. Р.Г.Сединкина; С.Қ.Мұратбекова; казак тіліне аударған және жауапты редакторы 

Қ.Қ.Турлыбеков Терапиядағы мейіргер ісі. "Пульмонология " бөлімі 2015ж. 

3. "Мейірбике ісі. Медбикелік әдістер мен процедуралар".2016ж. Мартин С. 

4. "Мейірбике ісі негіздері" Пери А.Г. Поттер П.А.  2017ж. 

5. Айтбембет Б.Н. Ішкі ағза ауруларының пропедевтикасы: оқулық Алматы: Эверо, 2014. 

6. "Тыныс алу жүйесі" модулі: интеграцияланған оқулық = Модуль "Дыхательная 

система": интегрированный учебник / С.К.Жауғашева [ж. б.]; жауапты ред. С.Б.Жәутікова, 

С.Д.Нұрсұлтанова. - М. : "Литтерра", 2014. - 272 бет.с. 

7. "Жүрек-қан тамырлар жүйесі" модулі: интеграцияланған оқулық = Модуль "Сердечно-

сосудистая система": интегрированный учебник / С.Б.Жауғашева [ж. б.]; жауапты ред. С. Б. 

Жәутікова, С.Д.Нұрсұлтанова. - М.: "Литтерра", 2014. - 344 бет. с.: ил. 

8. "Ас қорыту жүйесі" модулі: интеграцияланған оқулық = Модуль "Пищеварительная 

система": интегрированный учебник / С. К. 

9. "Зәр шығару жүйесі" модулі: интеграцияланған оқулық = Модуль "Мочевыделительная 

система": интегрированный учебник / С.К.Жауғашева [ж. б.]; жауапты ред. С. Б.Жәутікова, 

С.Д.Нұрсұлтанова. - М. :Литтерра, 2014. - 256 бет.с.: ил. 

10 "Қан түзуші жүйесі" модулі: интеграцияланған оқулық = Модуль"Кроветворная 

система": интеграционный учебник / С. К. Жауғашева [ж. б.]; жауапты ред. С.Б.Жәутікова, 

С.Д.Нұрсұлтанова. - М. : "Литтерра", 2014. - 288 бет.с. 

11. "Эндокриндік жүйе" модулі: интеграцияланған оқулық = Эндокринная система": 

интеграционный учебник / С.К.Жауғашева [ж. б.]; жауапты ред. С.Б.Жәутікова, 

С.Д.Нұрсұлтанова. - М.: "Литтерра", 2014. - 328 бет.с. 

12. "Тірек-қимыл жүйесі" модулі: интеграцияланған оқулық = "Опорно-двигательная 

система": интегрированный учебник / С.К.Жауғашева [ж. б.]; жауапты ред. С.Б.Жәутікова, 

С.Д.Нұрсұлтанова. - М:Литтерра, 2014. - 240 бет.с.: ил. 

13. "Тірек-қимыл жүйесі" модулі: интеграцияланған оқулық = "Опорно-двигательная 

система": интегрированный учебник / С.К.Жауғашева [ж. б.]; жауапты ред. С.Б.Жәутікова, 

С.Д.Нұрсұлтанова. - М. :Литтерра, 2014. - 240 бет.с.: ил. 

14. Vasilenko, V.K.Propaedeutics of internal diseases. 1-volume: textbook / - Almaty: "Evero", 

2017. - 364 p. 

15. Vasilenko, V.K.Propaedeutiks of internal diseases. 2- volum : textbook /. - Almaty: "Evero", 

2017. - 364 p. 

16. Vasilenko, V.K.Propaedeutics of internal diseases. 3- volume : textbook /. - Almaty: "Evero", 

2017. - 188 б 

Additional: 

1. Cырқатнама: оқу-әдістемелік құрал / Г. М. Есенжанова [Ж. б.]; ҚР денсаулық сақтау және 

әлеуметтік даму Министрлігі. - 2-бас. толық. және өңд. - Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2015. - 

80 с 

2. Ішкі аурулар пропедевтикасы: оқулық: оқулық / Б: Б.Абдахина М. ГЭОТАР-Медиа, 2015 

3. АхметовК. Ішкі аурулар пропедевтикасы пәнінің клиникалық дәрістері; оқу құралы.-

Эверо, 2014 

4. Санов С. Ішкі аурулар пропедевтикасы және терапиядағы мейірбике ісі  оқулық. - 

Қарағанды: ЖК "Ақ Нұр",  2013ж. 
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 1. Department of Propaedeutics of Internal Diseases 

 2. The level of training is bachelor's degree.  

 3. Educational program: 6В10104 -"Nursing." 

 4. Course 4  

 5. Name of elective discipline: "Nursing business in therapy 1,2".  

 6. Number of credits -8 

 7.Purpose: mastering the methods of laboratory and instrumental research in clinical syndromes 

of internal diseases and the peculiarities of preparing a patient for it, training in the organization 

of nursing care. 

 8. Content of the discipline: The discipline "Nursing in therapy -1.2" forms the skills of examining 

the patient, conducting appropriate research and care for the formation of clinical competence of 

nurses in therapeutic diseases.It also allows you to find out the list of medical documents that need 

to be filled out.  

9. Tasks:teaching the mechanisms of development of the course of the disease, the importance of 

nursing care, the formation of practical thinking skills.  

10. Justification of the choice of discipline: The discipline "Nursing in therapy -1.2" is selected 

11.Learning outcomes: PO1 can plan the nursing process to identify the patient's problems (know, 

understand by the Dublin descriptor).RO 2 is able to establish communicative relationships with 

patients (communication abilities according to the Dublin descriptor).RO 3 knows the relevant 

types of research (formation of the acquired knowledge on the Dublin descriptor).RO 4 

understands the results of knowledge gained during the development of disciplines (a professional 

approach to the profession has been formed according to the Dublin descriptor).  

12.Prerequisites:Introduction to the profession.  

13.Post-requirements:Patient centered nursing care.  

14.References: 

 

Main: 

 

1.Р. Г. Сединкина ; С. Қ. Мұратбекова ; казак тіліне аударған және жауапты редакторы Қ. 

Қ. Турлыбеков Терапиядағы мейіргер ісі. "Кардиология" бөлімі 2015ж. 

 2. Р. Г. Сединкина ; С. Қ. Мұратбекова ; казак тіліне аударған және жауапты редакторы Қ. 

Қ. Турлыбеков Терапиядағы мейіргер ісі. "Пульмонология " бөлімі 2015ж. 

3. "Мейірбике ісі.Медбикелік әдістер мен процедуралар".2016ж Мартин С. 

4. "Мейірбике ісі негіздері" Пери А.Г. Поттер П.А.  2017ж. 

5. Айтбембет, Б. Н.Ішкі ағза ауруларының пропедевтикасы: оқулық Алматы : Эверо, 2014. 

6. "Тыныс алу жүйесі "модулі: интеграцияланған оқулық = Модуль "Дыхательная система" 

: интегрированный учебник / С. К. Жауғашева [ж. б.] ; жауапты ред. С. Б. Жәутікова, С. Д. 

Нұрсұлтанова. - М. : "Литтерра", 2014. - 272 бет.с. 

7. "Жүрек-қан тамырлар жүйесі" модулі : интеграцияланған оқулық = Модуль "Сердечно-

сосудистая система" : интегрированный учебник / С. Б. Жауғашева [ж. б.] ; жауапты ред. С. 

Б. Жәутікова, С. Д. Нұрсұлтанова. - М. : "Литтерра", 2014. - 344 бет.с. : ил. 

8. "Ас қорыту жүйесі "модулі: интеграцияланған оқулық = Модуль "Пищеварительная 

система" : интегрированный учебник / С. К. 

9. . "Зәр шығару жүйесі"модулі: интеграцияланғаноқулық = Модуль "Мочевыделительная 

система" : интегрированный учебник / С. К. Жауғашева [ж. б.] ; жауапты ред. С. Б. 

Жәутікова, С. Д. Нұрсұлтанова. - М. :Литтерра, 2014. - 256 бет.с. : ил. 

10 "Қан түзуші жүйесі" модулі: интеграцияланған оқулық = Модуль"Кроветворная 

система" : интеграционный учебник / С. К. Жауғашева [ж. б.] ; жауапты ред. С. Б. 

Жәутікова, С. Д. Нұрсұлтанова. - М. : "Литтерра", 2014. - 288 бет.с. 
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11. "Эндокриндік жүйе" модулі: интеграцияланған оқулық = Эндокринная система" : 

интеграционный учебник / С. К. Жауғашева [ж. б.] ; жауапты ред. С. Б. Жәутікова, С. Д. 

Нұрсұлтанова. - М. : "Литтерра", 2014. - 328 бет.с. 

12. "Тірек-қимыл жүйесі " модулі :интеграцияланғаноқулық = "Опорно-двигательная 

система" : интегрированный учебник / С. К. Жауғашева [ж. б.] ; жауапты ред. С. Б. 

Жәутікова, С. Д. Нұрсұлтанова. - М. :Литтерра, 2014. - 240 бет.с. : ил. 

13. "Тірек-қимыл жүйесі" модулі :интеграцияланғаноқулық = "Опорно-двигательная 

система" : интегрированный учебник / С. К. Жауғашева [ж. б.] ; жауапты ред. С. Б. 

Жәутікова, С. Д. Нұрсұлтанова. - М. :Литтерра, 2014. - 240 бет.с. : ил. 

14.Vasilenko, V. K. Propaedeutics of internal diseases. 1-volume: textbook / - Almaty : "Evero" , 

2017. - 364 p. 

15.Vasilenko, V. K. Propaedeutiks of internal diseases. 2- volum : textbook /. - Almaty : "Evero" 

, 2017. - 364 p. 

16.Vasilenko, V. K. Propaedeutics of internal diseases. 3- volume : textbook /. - Almaty : "Evero" 

, 2017. - 188 б. 

Additional: 

1. Cырқатнама : оқу-әдістемелік құрал / Г. М. Есенжанова [Ж. б.] ; ҚР денсаулық сақтау 

және әлеуметтік даму Министрлігі. - 2-бас. толық. және өңд. - Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 

2015. - 80 с 

2. Ішкі аурулар пропедевтикасы:оқулық:оқулық/Б:Б.АбдахинаМ. ГЭОТАР-Медиа,2015 

3. Ахметов К.Ішкі аурулар пропедевтикасы пәнінің клиникалық дәрістері;оқу құралы.-

Эверо,2014 

4. Санов С. Ішкі аурулар пропедевтикасы және терапиядағы мейірбике ісі  оқулық. - 

Қарағанды : ЖК "Ақ Нұр", 2013ж. 

 

1. Department of Propaedeutics of Internal Diseases 

 2. The level of training is bachelor's degree.  

 3. Educational program: 6В10104 -"Nursing." 

 4. Course: 4  

 5. Name of elective discipline: "Nursing business in therapy 1,2".  

 6. Number of credits: 8 

 7. Purpose: mastering the methods of laboratory and instrumental research in clinical syndromes 

of internal diseases and the peculiarities of preparing a patient for it, training in the organization 

of nursing care. 

 8. Content of the discipline: The discipline "Nursing in therapy -1.2" forms the skills of 

examining the patient, conducting appropriate research and care for the formation of clinical 

competence of nurses in therapeutic diseases.It also allows you to find out the list of medical 

documents that need to be filled out.  

9. Tasks:teaching the mechanisms of development of the course of the disease, the importance of 

nursing care, the formation of practical thinking skills.  

10. Justification of the choice of discipline: The discipline "Nursing in therapy -1.2" is selected 

11. Learning outcomes: PO1 can plan the nursing process to identify the patient's problems 

(know, understand by the Dublin descriptor).RO 2 is able to establish communicative relationships 

with patients (communication abilities according to the Dublin descriptor).RO 3 knows the 

relevant types of research (formation of the acquired knowledge on the Dublin descriptor).RO 4 

understands the results of knowledge gained during the development of disciplines (a professional 

approach to the profession has been formed according to the Dublin descriptor).  

12. Prerequisites: Introduction to the profession.  

13. Post-requirements: Patient centered nursing care.  

14. References: 
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Main: 

1. Р.Г.Сединкина; С.Қ.Мұратбекова; казак тіліне аударған және жауапты редакторы 

Қ.Қ.Турлыбеков Терапиядағы мейіргер ісі. "Кардиология" бөлімі 2015ж. 

2. Р.Г.Сединкина; С.Қ.Мұратбекова; казак тіліне аударған және жауапты редакторы 

Қ.Қ.Турлыбеков Терапиядағы мейіргер ісі. "Пульмонология " бөлімі 2015ж. 

3. "Мейірбике ісі. Медбикелік әдістер мен процедуралар".2016ж. Мартин С. 

4. "Мейірбике ісі негіздері" Пери А.Г. Поттер П.А.  2017ж. 

5. Айтбембет Б.Н. Ішкі ағза ауруларының пропедевтикасы: оқулық Алматы: Эверо, 2014. 

6. "Тыныс алу жүйесі" модулі: интеграцияланған оқулық = Модуль "Дыхательная 
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