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2023-2024 оқу жылына элективті пәндер каталогы 

 

 

2. Білім беру деңгейі:  Бакалавриат 

3. Білім бағдарламалары:  6В10105 «Қоғамдық денсаулық сақтау» 

4. Курс:  1 

5. Элективті пән атауы:  Құқық және экономика негіздері 

6. Кредит саны: 5/3  

7. Мақсаты:  қоғам дамуының экономикалық  және құқықтық заңдылықтары  мен оның тиімді 

қызмет етуінің мәселері туралы білім жүйесін қалыптастыру  

8.  Міндеттері:  - Мемлекет пен құқықтың негізгі теорияларын меңгеру; 

  - шектеулі ресурстар жағдайында адамдардың экономикалық мінез-құлықтарының         

қағидалары мен себептерін қарастыру; 

-  Қазақстан Республикасындағы экономикалық және құқықтық қатынастар ерекшеліктерін 

анықтау; 

-  нарықтық жүйе тиімділігінің шегі мен қызметін, сондай-ақ экономиканы реттеудің негізді     

нысандарын анықтау; 

-Қазақстандық мемлекеттік-құқықтық  даму механизімінің саяси- құқықтық  жолдарын ашу;  

- экономика және құқық саласындағы нормативтік-құқықтық базаның ерекшеліктерін анықтау 

9.Пән мазмұны:  Мемлекет пен нарық субъектілері, мемлекет пен қоғам арасында 

туындайтын экономикалық-құқықтық қатынастардың даму заңдылықтарын, Қазақстандағы 

нарықтық экономиканың әлеуметтік-бағдарланған моделінің ерекшеліктері мен 

басымдықтарын зерттеу. Құқық және заңнама   жүйесі. Қазақстанда медициналық қызмет 

көрсету кәсіпкерлігін дамыту. Әр түрлі салалардағы сыбайлас жемқорлық әрекеттері үшін 

моральдық-этикалық жауапкершілік. 

10.Пәнді таңдау негіздері:  Бұл бағдарлама студенттерге пән бойынша қажетті білім, 

біліктілік  және дағдыларды беру, оқыту нәтижелеріне қол жеткізу үшін әзірленген.  

11. Оқыту нәтижелері:  

1) Құқықтық және экономикалық мәселелер бойынша ғылыми мұрада жинақталған негізгі 

теориялық көзқарастардың білімі мен түсінігін көрсетеді; 

2)   Кәсіби саладағы мемлекеттік-құқықтық және экономикалық проблемаларды анықтау 

үшін алған білімді қолданады және талқылау нәтижелерін ұсынады; 

3) Әлеуметтік, этикалық және ғылыми көзқарастарды ескере отырып, пайымдауларды 

қалыптастыру үшін ақпарат жинауды және түсіндіруді жүзеге асырады, медициналық 

қызметте арнайы терминология арқылы негізгі экономикалық және құқықтық білімді 

көрсетеді; 

4)   Экономика және құқық саласында алған білімдерін практикалық сабақтарда, кәсіби 

қызметте қолданады; 

5)   Құқықтық және экономикалық процестердің ерекшеліктерін олардың қазақстандық 

қоғамды жаңғыртудағы рөлін  талдай алады; 

10. Реквизитке дейінгі:  - 

11. Реквизитен кейінгі: философия 

12. Сабақтас пәндер: Қазақстан тарихы, психология және культурология, әлеуметтану және 

саясаттану 

13. Әдебиет:  

        Негізгі: 
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1.Таскымбаева, С. М.,  Каратаева Ф.М..Основы экономической теории: учеб.пособие / - 

Караганда : АҚНҰР, 2017. - 200 с. 

2.Альжанова, А. Н. Основы права учеб. пособие / А. Н. Альжанова, К. К. Райханова. - ; Алматы 

: Эверо, 2014. - 134 с 

3.Правоведение: учеб. пособие. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013 

4.Айдарханов, М. Х. Основы экономической теории: учебник. - 3-е изд., перераб. и доп. - 

Астана : Фолиант, 2012 

5.Айдарханов М. Х. Основы экономической теории: учебник . 2012. - 432 б. 

6.Жанысбеков М.А. Сыбайлас жемқорлыққа қарсы мәдениет негіздері: дәрістер кешені / ҚР 

денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрлігі. ОҚМФА. «Қазақстан тарихы және 

әлеуметтік-қоғамдық пәндері». - Шымкент: [б. и.], 2015. - 101 б. 

Қосымша: 

1.Жанысбеков, М. А. Основы антикоррупционной культуры: учебно-методическое пособие / - 

Караганда: АҚНҰР, 2016. – 198 

2.Блак Джон Оксфорд экономика сөздігі = A dictionary of economics / сөздік; Н. Хашимзаде, 

М. Гарет. - 5th ed. - Нұр-Сұлтан: Ұлттық аударма бюросы, 2019. - 608 бет. 

3.Шағын бизнестегі менеджмент: кәсіп бастау және венчурді  дамыту = Small Business 

Management: Launching & Growing Entrepreneurial Ventures  : оқулық / Г. Лонгенекер [және 

т.б.]  ; ред. А. Б. Исембердиева ; Қаз. тіл ауд. А. Қуанышбекова. - 18-ші бас. - Алматы : "Ұлттық 

аударма бюросы" қоғамдық қоры, 2020. - 704 б. 

4.Куратко Д. Ф. Предпринимательство: теория, процесс, практика = Entrepreneurshiptheory, 

process,practice: учебник / Д. Ф. Куратко. - 10-е изд. - [б. м.]: Ұлттық аударма бюросы, 2019. - 

514 стр.: (Рухани жаңғыру) 

5.Шоу М. Н. Международное право [Текст] = International LAW: т.1 учебник / М.Н. Шоу. - 8-

е изд. - Нұр-Султан: Ұлттық аударма бюросы, 2019. - 640 стр.: (Рухани жаңғыру) 

6.Шоу М. Н. Международное право [Текст] = International LAW: т.2 учебник / М.Н. Шоу. - 8-

е изд. - Нұр-Султан: Ұлттық аударма бюросы, 2019. - 716 стр. 

Электронды деректер базалары: 

1. Құқық негіздері. Қазақбаева Ж.Р., 2019  оқу  құрал.  Aknurpress / https://aknurpress.kz/login 

2. Денсаулық сақтаудағы экономика және маркетинг.Төлебаев Ж.С., Сыздықова К.Ш., 

Маукенова А.А., 2019. Aknurpress https://aknurpress.kz/login 

3.Макроэкономика. Есиркепова А.М. , 2017. Aknurpress https://aknurpress.kz/login 

4. Экономикалық теория негіздері. - Қарағанды: ҚарМУ баспасы, 2012. - 105б. РМЭБ 

http://rmebrk.kz/   

5. Statistics for Business and Economics. / D. Anderson, D. Sweeney, T. Williams.: Cengage, 2017. 

- 615p. -ISBN 978-1-4737-2656-7. РМЭБ/ Anderson, David et al.  http://rmebrk.kz/   

6. Н.К. Казманов. РМЭБ/http://rmebrk.kz/ 
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1. Кафедра:                                        Биология және биохимия 

2. Білім беру деңгейі:                       бакалавриат 

3. Білім бағдарламалары:              Қоғамдық денсаулық сақтау 

4. Курс:                                               2 

5. Элективті пәннің атауы:      Биохимия 

6. Кредит саны:                                3 

7. Мақсаты:   Білім алушыларда қалыпты және патологиялық жағдайда адам ағзалары мен 

ұлпаларында   өтетін негізгі метаболиттік процестердің  молекулалық механизмдері мен 

реттелуі, олардың ұлпалардағы  ерекшеліктері жөнінде біртұтас көзқарас қалыптастыру, 

халықтың денсаулығы мен санитариялық-эпидемиологиялық салауаттылығын қорғаудағы 

тиімділігін бақылау үшін  биохимиялық көрсеткіштерді қолдану, оларды сауатты 

интерпретациялау.      

8. Міндеттері:  

•  студенттерде ағзаның тіршілігіндегі қалыпты биохимиялық үрдістердің рөлі туралы түсінікті 

қалыптастыру; 

• ағзадағы көмірсулар, белоктар, липидтер алмасуы, олардың метаболизмінің реттелу 

механизмдері, әртүрлі тіндерде өтетін негізгі биохимиялық үрдістердің ерекшеліктері туралы 

көзқарасты қалыптастыру; 

• қоршаған орта факторларының әсері кезіндегі адам ағзасында өтетін биохимиялық 

бұзылыстар туралы көзқарасты қалыптастыру; 

• қоршаған орта факторларының әсерін бағалауға арналған негізгі биохимиялық маркерлер 

туралы көзқарасты қалыптастыру. 

 

9. Пән мазмұны (30-50 сөз)  

      Ақуыздардың биологиялық функциялары және құрылымдық ұйымдастығы.   Ферменттер.  

Метаболизмде мембраналардың рөлі және көптүрлілігі.  Тиімді тағамданудың биохимиялық 

негіздері.  Катаболизмнің арнайы және жалпы жолдары. Биоэнергетика. Көмірсулар,  

липидтер және ақуыздар алмасуы.  Гормондар биохимиясы. Бауыр және бүйрек биохимиясы.   

Гемпротеиндер алмасуы.  Қан биохимиясы.  Бұлшық ет, дәнекер, сүйек, тіс  және жүйке 

тіндерінің биохимиясы.   

 

10. Пәнді таңдауды негіздеу:  Тәжірибелік медицина стоматология қызметінде тұрғындардың 

денсаулығын жақсартуға  бағытталған  жоғары білікті дәрігер  қызметкерлерді дайындауды 

талап етеді.    

Медициналық ЖОО-дағы «Қоғамдық денсаулық сақтау» БББ арналған биологиялық 

химия курсының негізгі мазмұнына білім алушыларда адам ағзасының биохимиялық құрамын 

оқып-білу, заттар алмасуы мен оның реттелуі және қоршаған ортаның қолайсыз факторлары 

(радиация, ауыр металдардың тұздары, пайдаланылған газдар және т.с.с.) туралы түсініктерді 

қалыптастыруға бағытталған.   

 

11. Оқыту нәтижелері (құзыреттілік) 

 Білімдер 

(когнитивтік  сала) 

Біліктіліктер мен дағдылар  

(психомоторлық сала) 

Жеке тұлғалық және 

кәсіби құзыреттіліктер 

(қатынастар) 

 Кәсіби қызметі үшін медициналық 

биохимия пәні мен міндеттері 

туралы білімін көрсете алады.  

Заманауи құрал-жабдықтарда: 

биохимиялық анализаторда,  

Өзінің жеке 

ұйғарымдарын және оқу 

экспериментінің 
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Биохимиялық анализдер жүргізу 

әдістерін меңгереді  

Метаболиттік процесстердің 

жүруінің  молекулалық 

механизмдерін және реттелуін 

сипаттайды. 

Биоэнергетика және  тиімді 

тағамдану биохимиясының негізгі 

қағидаларын  түсіндіреді. 

Молекулалық аурулардың пайда 

болу механизмдерін, оларды 

диагностикалық принциптерін 

атайды 

 Тәжірибеде биохимиялық зерттеу 

әдістерінің негізгі қағидаларын, 

негізгі биохимиялық 

көрсеткіштердің референттік 

мағынасын біледі.  

 

спектрофотометрде жұмыс 

істей алады. 

 

Арнайы анықтамалық 

материалдарынан керекті 

мағлұматтарға ізденіс 

жасайды және жұмыс істей 

алады. 

 

Организмнің биологиялық 

сұйықтықтарында 

зертханалық-инстурменталды 

зерттеулердің нәтижелерін  

интерпретациялауды жүзеге 

асырады. 

 

Қан сарысуының негізгі 

биохимиялық көрсеткіштерін 

анықтай алады. 

 

нәтижелерін сынамалы 

талдай алады. 

Тәжірибелік сабақтарда, 

студенттік үйірмелердің 

отырысында, студенттік 

ғылыми 

конференцияларда және 

т.б. өзінің ұйғарымдарын 

қорғай біледі. 

Оқу эксперименттерін 

жүргізуді жоспарлағанда 

байқалатын фактыларды 

және құбылыстарды, 

олардың өзара себеп-

салдарын түсіндіре алады. 

Топпен жұмыс істеуге 

ұжымдық шешім 

қабылдауға қабілетті. 

Студенттерге, 

оқытушыларға, емтихан 

алушыларға  оқу процессі 

кезінде алған білімдерін 

жеткізе алуға қабілетті   

 

12. Пререквизиттер: химия, молекулалық биология және медициналық генетика, морфология 

және  физиология негіздері. 

 

13. Постреквизиттер: «Жалпы патология», «Органдар мен жүйелер патологиясы»,  «Жалпы 

хирургия» модулдері.  

 

14. Әдебиеттер тізімі: 

Қазақ тілінде 

Негізгі: 

1.«Биохимия» Е.С. Севериннің ред. басшылығымен, «ГЭОТАР, Медиа», 2014ж;                   

2. Тапбергенов С.О. Медициналық биохимия –Алматы, 2011 

3. Сейтембетов Т.С. Биологиялық химия-Алматы 2011 

4. Сеитов З.С., Биохимия, - Алматы, 2012;  

Қосымша: 

1. Биохимия сұрақтары мен жауаптары. ҚР ҰҒА корр., проф. С.М.Адекеновтің ред. 

басшылығымен.-Астана,2003. 

Орыс тілінде 

Негізгі: 

1. Биохимия, под ред. Чл.-корр. РАН, проф. Е.С. Северина.- М., 2011  

2. Тапбергенов С.О.  «Медицинская и клиническая биохимия».- Эверо, 2017.Ітом; 

3. Тапбергенов С.О.  «Медицинская и клиническая биохимия».- Эверо, 2017.ІІтом; 

4. Тапбергенов С.О.  Медицинская биохимия.- Астана, 2011. 

Қосымша:  
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1. Кэмпбелл М.К., Биохимия, 1-часть, Алматы-2013;  

2. Биохимия : учебник / под ред. Е. С. Северина. - 5-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 

2011.  

3. Руководство к практическим занятиям по биологической химии: учеб.-методическое рук. для 

студентов мед. ВУЗов / под ред. С. О. Тапбергенова. - Алматы : Эверо, 2012. - 150 с. 

Ағылшын тілінде: 

1. Baynes J.W., Dominiczak M.H. Medical Biochemistry, Mosby Elsevier, 2014 

2. Ferrier, Denise R. Biochemistry: Lippincott`s Illustrated Reviewes: textbook/Denise  

R .Ferrier. -7th ed.- Philadelphia: Wolters Kluwer, 2017. 

Электронды  ресурстар:  

1. Биохимия [Электронный ресурс] : учебник для вузов / под ред. Е. С. Северина. - 5-е изд. , 

испр. и доп. - Электрон. текстовые дан. ( 66,3 Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 768 с. эл. 

опт. диск (CD-ROM). 

2. Биохимия [Электронный ресурс] : учебник / под ред Е. С. Северина. - 5-е изд. - Электрон. 

текстовые дан. (66,4 МБ). - М. : Издательская группа "ГЭОТАР- Медиа", 2011. - 768 с. эл. опт. 

диск (CD-ROM 

3. Биохимия с упражнениями и задачами [Электронный ресурс] : учеб. для вузов / Е. С. 

Северин [и др] ; под ред. Е. С. Северина. - Электрон. текстовые дан. ( 58,2 Мб). - М. : ГЭОТАР 

- Медиа, 2010. - 384с. эл. опт. диск (CD-ROM) : ил. - (Электронный учебник).  

1.Кафедра: Қалыпты анатомия 

2. Білім беру деңгейі: бакалавриат 

3. Білім бағдарламалары: 5В110200- «Қоғамдық денсаулық» 

4. Курс: 1 

5. Элективті пән атауы: «Анатомия негіздері» 

6. Кредит саны: 3 

7. Мақсаты: Адам организмінің ерекшеліктері анатомофизиологиялық жүйелі білімін 

қалыптастыру және оны құрастырушы жүйелер, үрдістер, адам ағзасында өтетін, 

механизмдерін реттестіретін, сыртқы ортамен бірлесіп адамның тіршілік әрекетін қамтамасыз 

етеді. 

8. Міндеттері:Ағзалар мен жүйелердің құрылымы туралы негізгі білімін қалыптастыру; 

жедел және шұғыл медициналық жәрдем көрсету үшін ағзалардың орналасқан жері мен 

проекциясын анықтай білуге үйрету;тұтас реакциялардың қалыптасу негізгі зағдылықтары 

мен механизмдері туралы білім беру; адам организмнің өмір сүруін қоршаған ортамен өзара 

байланысы ретінде жүйелік білімді қалыптастыру; 

9. Пән мазмұны: Қоғамдық денсаулық саласындағы және санитарлық-эпидемологиялық 

тұрғындарының салауаттылығын қамтамасыз ететін іс-шараларды жүзеге асыру үшін базалық 

білім және жаратылыстану – ғылыми білімдерін көрсетеді. Жаратылыстану – Ғылым 

саласындағы (әлеуметтік, гуманитарлық, экономикалық, медико-биологиялық және 

клиникалық ғылымдар) профессионалдық білімнің әртүрлі түрлерінде қолдану. 

Санитарлық-ағартушылық жұмысты тұрғындарының арасында салауатты өмір салтын 

қалыптастыруды өткізеді. 

10. Пәнді таңдау негіздері: 

11. Оқыту нәтижелері (Дублин ): 
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Білімі (когнитивтік сала) Біліктілігі мен дағдылары 

(психомоторлық сала) 

Жеке тұлғалық және кәсіби 

құзыреттіліктері 

(қатынастар) 

- Буындардың құрылымын, 

жіктеліуін, функцияларын 

біледі; 

- Бұлшықеттердің 

құрылымын, жіктеліуін, 

функцияларын біледі; 

- Анатомиялық 

терминологияны меңгереді. 

Анатомиялық 

препараттармен, оқу 

құралдармен жұмыс 

істеудің негізгі әдістерін 

жасайды; 

- Ми мен жұлынның 

құрылымын және 

функциясын  баяндайды; 

 

- Бас,  дене, қол-аяқ 

сүйектерінің  

айырмашылықтарын 

атайды; 

- Анатомиялық 

препараттарда сүйек 

қосылыстарына қатысатын 

элементтерді табады; 

- Бас, мойын, кеуде, құрсақ 

қуысы және жамбас 

астауының ағзаларын 

табады; 

 

- Тапсырмаларды тест 

кроссворд, презентация, 

реферат түрінде рәсімдейді, 

дербес пікірлер 

қалыптастырады; 

- Өзінің жеке көз қарасын 

реферат, презентация, 

проект түрінде дайындап, 

оларды  тәжірибелік 

сабақтарда, студенттердің 

үйірме отырыстарында, 

студенттердің ғылыми 

конференцияларында т.б 

ұсына алады; 

- Студенттер өз білімдері мен 

дағдыларын оқу 

эксперименттерімен немесе 

теориялық материалдармен 

түсіндіріп ашық сөз сөйлеу 

дағдыларын игереді; 

-Ашық баяндама жасау 

дағдысын меңгереді. 

12. Пререквизиттер - биологияның мектептегі курсы, адам анатомиясы мен физиологиясы. 

13. Постреквизиттер - жалпы патология негіздері; микробиология, вирусология және 

паразитология медициналық биология,клиникалық медицинаға кіріспе. 

14. Әдебиеттер 

Қазақ тілінде: 

Негізгі:  

1.Кузенбаева, Ә. О. Адам анатомиясы. 1 - кітап: оқу құралы /. - Алматы : Эверо, 2016. - 292 

бет. с. 

2.Кузенбаева, Ә. О. Адам анатомиясы. 2- кітап  : оқу құралы . - Алматы : Эверо, 2016. - 248 

бет. с. 

3.Рақышев, А. Р. Адам денесі. 3 томдық. Т. 1. Сүйектер туралы ілім. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 

2014 

4.Рақышев, А. Р. Адам денесі. 3 томдық. Т. 2. Ас қорыту жүйесі. Тыныс алу жүйесі. Несеп-

жыныс жүйесі. Эндокриндік бездер. Тамырлар туралы ілім. Лимфа жүйесі- М. : ГЭОТАР - 

Медиа, 2014. 

5.Адам анатомиясы : оқулық  - Алматы : ЖК "Ақнұр", 2013. 

6.Рақышев А.Р. Адам анатомиясы І,ІІ том 2004 

      7.Рақышев А.Р. Адам анатомиясының атласы, І,ІІ том. Алматы: «Кітап», 2006. 

8.Жұмабаев У., Әубәкіров Ә.Б., Досаев Т.М. ж.т.б. Адам анатомиясы, атлас. І,ІІ,ІІІ,ІV том. 

Астана: «Фолиант», 2005. 

9.Рақышев, А. Р. Адам денесі. 3 томдық. Т. 3. Жүйке жүйесі. Сезім мүшелері: оқулық / А. Р. 

Рақышев. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 376 бет 
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10.Рақышев, А. Р. Адам анатомиясы. 1-кітап оқулық / А. Р. Рақышев. - 2-бас., түзет. және 

толықт. ; ҚР Жоғары оқу орындарының қауымдастығы. - Алматы : Дәуiр, 2009. - 420 бет. 

11.Адам анатомиясы. Т. 2. Ішкі мүшелер жүйесі және эндокринді бездер атлас / Ә. Б. 

Әубәкіров [ж. б.] ; жалпы ред. басқ. А. А. Идрисов. - Астана : Фолиант, 2008. - 251 бет 

12.Тебенов М.Е. Адам анатомиясы (ас қорыту және тыныс алу жүйесі). Оқу құралы 

Қарағанды., 1993. 

13.Нұрмұхамбетова Б.Н. Лимфа жүйесінің функционалдық анатомиясы. Оқу құралы. Алматы, 

2007. 

                   

 

1.Кафедра: Әлеуметтік медициналық сақтандыру және қоғамдық  денсаулық. 

2.Дайындық деңгейі – Бакалавриат. 

3.Мамандығы: «Қоғамдық денсаулық сақтау» 

4.Курс   2,3 

5. Семестр -6 

6.Элективті пәннің атауы: «Әлеумет және денсаулық психологиясы»  

7.Кредит саны-4/120 

8.Мақсаты: Студенттерге денсаулық сақтау жүйесінде тиімді жұмыс атқару үшін әлеуметтік 

медициналық және денсаулық психологиясы бойынша  пәннің маңызды тарауларын бұдан әрі 

тереңдетіп оқытуда бiлімдерді және дағдыларды беріп, физикалық және психикалық 

патологиясы бар тұлғалардың сонымен бiрге сәтсiз әлеуметтiк жағдайдағы адамдардың 

барынша денсаулық деңгейiн түзеп, мүмкiндігінше жұмыс жасауға бейiмделу 

жоспарларларын құрастыру.  

9.Міндеттері:  

- Денсаулық психологиясының негізгі түсініктерін анықтау; 

- психикалық және әлеуметтік Денсаулық критерийлерін зерттеу және жүйелеу; 

- психикалық және әлеуметтік денсаулықты диагностикалау, бағалау және өзін-өзі бағалау 

әдістерін негіздеу; 

- денсаулықты және аурулардың бастапқы сатыларын анықтау бойынша қарапайым және өз 

бетінше қолдануға болатын тестілерді әзірлеу; 

- салауатты өмір салты факторларын зерттеу (денсаулықты қалыптастыру, сақтау және 

нығайту); 

- денсаулыққа әсер ететін факторларды зерттеу; 

- салауатты мінез-құлықтың психологиялық механизмдерін анықтау; 

- ішкі денсаулық көрінісін қалыптастыру; 

- жеке дамуды түзету; 

- психикалық және психосоматикалық аурулардың алдын алу; 

- жеке бас ауруының жағдайын зерттеу және олардың алдын алу; 

- салауатты тұлға тұжырымдамасын әзірлеу; 

- стресске төзімділіктің психологиялық механизмдерін зерттеу; 

- денсаулықтың әлеуметтік-психологиялық факторларын зерттеу (отбасы, бос уақытты 

ұйымдастыру әлеуметтік бейімделу, қарым-қатынас және т. б.); 

- психикалық және әлеуметтік денсаулықтың тендерлік аспектілері; 

- адамның денсаулық жағдайын, жыныстық, жас және жеке ерекшеліктерін ескере отырып, 

жеке бағдарланған сауықтыру бағдарламаларын әзірлеу; 

- балалар және мектеп денсаулығы психологиясы; 

- кәсіби денсаулықты психологиялық қамтамасыз ету; 
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- ұзақ өмір сүру психологиясы, психикалық қартаю белгілері және олардың алдын-алу; 

- өмір жолын аяқтаған кезде психологиялық көмек. 

9. Пән таңдауды негіздеу денсаулық сақтауда әлеуметтік психологиялық медициналық көмек 

кәсiби қызметтiң жаңа түрлеiнің болып қаралады. Тұрғынныдардың әр түрлi топтарының 

денсаулығын сақтауына және нығайтуына бағытталған медициналық, психологиялық және 

педагогикалық көмектердің бірігіп әлеуметтiк қорғау жүргізуі. 

10. Оқытудың нәтижесі.  

Білім мен түсіністік (зерттелген саладағы білім мен түсініктерді көрсету, осы саладағы ең озық 

білім элементтерін қоса алғанда): Денсаулық сақтауда әлеуметтік психологияны оқытудағы 

негізгі тарихи үрдістер мен құзіреттіліктерді біледі; денсаулық сақтауда әлеуметтік 

психологияның  негізгі түсініктерін, сонымен қоса оның негізгі қызметтерін біледі; халық 

денсаулығы мен оны бағалау тәсілдері жайында біледі; халыққа медициналық және медико-

әлеуметтік және медико-профилактикалық көмек көрсетудің негіздерін біледі. 

Білім мен түсінікті қолдану (осы білімді және түсінікті кәсіби деңгейде қолдану): Денсаулық 

сақтауда әлеуметтік психологияны оқытудағы әлеуметтік-экономикалық жағдайда халық 

денсаулығы жағдайының көрсеткіштерін бағалай алады; денсаулық сақтауда әлеуметтік 

психологиялық жүйесін бақылауды жүргізе алады; денсаулық сақтауда әлеуметтік 

психологияны дұрыс ұйымдастырушылық (басқаршылық) кезінде шешім қабылдай алады.  

Ойларды  қалыптастыру (аргументтерді қалыптастыру және зерттелетін саладағы 

мәселелерді шешу): Халық денсаулығының негізгі көрсеткіштерін жинақтай алады және 

есептейді; Кадрларды басқара алады және жанжал кезінде шешім қабылдай алады; Ұйымның 

ішкі ауысым өзгерістерін талдай алады; Денсаулық сақтау ұйымының құралуына өз әсерін 

тигізе алады. 

Оқыту дағдысы немесе оқуға деген қабілеттілік ( әлеуметтік, этикалық және ғылыми 

көзқарастарды ескере отырып, пайымдаулар жасауға қажет ақпаратты жинау және 

интерпретациялау):  Топта жұмыс жасай алады, кәсіби іс-әрекетінде өз бетінше шешім 

қабылдайды; қызмет пен қарым-қатынасқа түсуге қабілетті және дайын; денсаулық сақтау 

ұйымында жанжалды, стрессті, инновацияны басқаруға арналған тиімді коммуникация 

тәсілдері мен психологиялық мәселелерді біледі. 

Коммуникативті қабілеттілік (мамандарға, онымен қоса, маман емес тұлғаларға ақпаратты, 

идеяны, мәселелер мен шешімдерді хабарлайды): Ұйымдастырушылық (менеджер, 

көшбасшы) дағдыларын игерген; әлеуметтік психология бойынша халық арасында 

санитарлық-ағартушылық жұмыс жүргізудің дағдыларын игерген; денсаулық сақтауды 

басқарудың тәсілдерін игерген. 

Реквизитке дейінгі: Қоршаған орта және денсаулық-1,2. Қоғамдық денсаулық. 

Реквизиттен кейінгі: Денсаулықты нығайту және аурудың алдын алу. 
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Рек. ГОУ ВПО "Первый гос. мед. ун-т им. И. М. Сеченова". - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 544 

с.  

3. Мамырбаев, А. А. Основы медицины труда: учеб. пособие / А. А. Мамырбаев. - Актобе: 

Самрад, 2015. - 388 с. 

4. Бөлешов, М. Ә. Қоғамдық денсаулық және денсаулықты сақтау :оқулық / М. Ә. Бөлешов. - 

Алматы: Эверо, 2015. - 244 бет. 
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ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 608 с.  
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2013. - 78 с. 

4. Медик, В. А. Общественное здоровье и здравоохранение: рук. к практическим занятиям: 
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